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TERMINOLOGÍA.  
 
- Isóbaras: Son líneas que unen puntos que tienen la misma presión atmosférica a una altura 
determinada. Y sirven para delimitar los distintos centros de    acción (Anticiclones y Borrascas). Van 
de cuatro en cuatro mb. 
 

- Gradiente de presión: Tiene que ver con las diferencias de presión que hay en una zona 
determinada. Si las isóbaras están muy juntas unas de otras el gradiente de presión es elevado y la 
consecuencia es que hará fuerte viento en esa zona. Si las isóbaras están separadas, el gradiente 
de presión es escaso, es decir, ausencia de viento o viento flojo. 
 
- Centro de acción: Son masas de aire con unas características determinadas (temperatura, presión, 
etc.). En concreto, podemos diferencias dos tipos: Anticiclón o altas presiones y Borrasca o bajas 
presiones. 
 
- Anticiclón: Es un centro de acción compuesto por una masa de aire que pesa más de 1013 mb. Es, 
por tanto, una zona de altas presiones y de estabilidad atmosférica (tiempo despejado, ausencia de 
lluvias). 
 
- Borrasca: Es un centro de acción compuesto por una masa de aire que pesa menos de 1013 mb. 
Es, por tanto, una zona de bajas presiones y de inestabilidad atmosférica (tiempo nuboso, lluvias y 
viento). 
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- Frente: Es la línea de contacto entre dos masas de aire diferentes. Suelen ir asociados a las bajas 
presiones. Pueden ser de tres tipos: los de tipo frío se representan con una línea de color azul y 
dientes de sierra; los de tipo cálido, en color rojo y con los dientes de sierra redondeados; y por 
último, en el frente ocluido se mezclan ambos símbolos. El frente que afecta a Europa es el Frente 
Polar (zona de contacto entre la masa de aire tropical-cálida y la masa de aire polar-fría). 
 

 
 
 
 


